
Une journée 
à la plage

Équipements labellisés
Tourisme et Handicap et repérés accessibles



Office de Tourisme de Frontignan 

 : +33 (0)4 18 31 60

@ : tourisme@ville-frontignan.com - www.frontignan-tourisme.com

2 • • Vigie Tiralo Tapis

Plage port rive ouest 
A côté de l’école de voile - avenue Vauban 

 : +33 (0)4 67 18 76 88
GPS Long. : 3.776322 / Lat. : 43.431947
Poste de secours ouvert de mi-juin à mi-septembre.
Douches et sanitaires accessibles de fin avril à fin septembre.
Autres infos : service Lire à la Mer 

1 • • Vigie Tiralo Tapis

Plage du Tahiti
Impasse des Plaisanciers 

 : +33 (0)4 67 43 53 16
GPS Long. : 3.800823 / Lat. : 43.444263
Poste de secours ouvert de mi-juin à mi-septembre.
Douches et sanitaires accessibles de fin avril à fin septembre.

1 • • Vigie Tiralo Tapis

Plage de l’Entrée 
Impasse des Foulques 

 : +33 (0)4 67 18 76 30
GPS Long. : 3.760602 / Lat. : 43.428100
Poste de secours ouvert de mi-juin à mi-septembre.
Douches et sanitaires accessibles de fin avril à fin septembre.

PLAGES



PLAGE PORT RIVE OUEST
À côté de l’école de voile - av. Vauban 

 : +33 (0)4 67 46 48 10
GPS Long. : 3.776322 / Lat. : 43.431947
Sur les transats de la bibliothèque de la plage, 
profitez des romans adultes et jeunesse, 
bandes dessinées… Animations pour enfants.
Date d’ouverture juillet et août.

LE MAS ALEGRIA 
57, av. du Maréchal Juin - 34110 Frontignan

 : +33 (0)4 67 48 61 51 ou +33 (0)6 21 73 49 07
Fax. 33 (0)4 99 04 97 22
@ : info@masalegria.com 
www.masalegria.com
GPS : Long. : 3.738505 / Lat. : 43.435222
Restaurant ouvert toute l’année.

RESTAURATION PLAGES privées



ACCÈS À LA STATION
Aéroport de Montpellier :
2 bornes d’appel pour être pris en charge à votre arrivée :
• À l’extérieur Porte C à l’aérogare
• À l’intérieur Hall de départ à proximité des bornes d’enregistrement

 : +33 (0)4 67 20 85 00 

Gare de Frontignan :
Pas d’accès aux personnes à mobilité réduite. Gare accessible la plus 
proche Gare de Sète. Du lundi au vendredi de 6 h 25 à 12 h 15 et de 
13 h 20 à 17 h 40. Les samedis de 8 h 00 à 12 h 05 et de 13 h 20 à 16 h 55.
Fermé les dimanches et jours fériés. Distributeurs de titres de 
transport TER.  : 36 35 (0,34 €/mn)

Transports publics :
Certains bus et arrêts sont accessibles aux personnes à mobilité réduite.
Circule du lundi au samedi de septembre à juin et tous les jours en 
juillet et août. Ne circule pas les jours fériés.

Transports adaptés :
Une navette GIHP sur demande du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 
et de 13 h 30 à 16 h 30.

 : +33 (0)4 67 53 33 34 - Fax  +33 (0)4 67 53 44 33
transport@gihp-agglothau.org 
Mise à disposition des adhérents d’un véhicule adapté au transport des 
personnes à mobilité réduite, sans conducteur selon le tarif disponible
auprès du service Vie Associative.

 : +33 (0)4 67 20 21 15

Taxis : Lm taxi (transports médicaux assis) 
 : +33 (0)6 07 06 94 85 - @ : lmtaxi@orange.fr

Taxis

Infos pratiques 
Capitainerie : 
Port de Plaisance - avenue des Étangs -  : +33 (0)4 67 18 44 90 - Fax. +33 (0)4 67 18 44 93
GPS Long. : 3.776099 / Lat. : 43.435306 - @ : capitainerie@ville-frontignan.fr 
www.frontignan-tourisme.com/port_de_plaisance.html
Portique d’embarquement / débarquement sur les bateaux pour les personnes à mobilité 
réduite. Service toute l’année, s’adresser à la Capitainerie

Halte Plaisance Canal du Rhône à Sète : 
Quai Voltaire (en centre-ville) -  : + 33 (0)4 67 18 44 90
GPS Long. : 3.757600 / Lat. : 43.444009

Liste des médecins et professions médicales sur simple demande à l’Office de Tourisme.



HÉRAULT TOURISME
AGENCE DE DÉVELOPPEMENT TOURISTIQUE
Maison du Tourisme, avenue des Moulins
34184 Montpellier - cedex 4

 : +33 (0)4 67 67 71 71
www.herault-tourisme.com
      Plaisirs d’Hérault

Hérault
le Languedoc
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